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Уважаемые педагоги! 

Перед тем, как начать заполнение Журнала 

регистрации инструктажа обучающихся, воспитанников по 

технике безопасности   ВНИМАТЕЛЬНО ознакомьтесь с 

Инструкцией по заполнению  Журнала, расположенной на 

третьей странице  Журнала и настоящей Памяткой. 

  

Если после этого у Вас остались какие-либо вопросы 

или Вы в чем-либо не уверены - обратитесь за 

консультацией к методисту МБОУ ДО «ЦДОД» лично, в чат 

группы Педагоги ЦДОД или по телефону. 

 

Не забывайте, что Журнал является Государственным  

  документом, заполнять который обязан каждый педагог. 

 

 

 

       Все листы журнала, включая обложку сшиваются нитью таким образом, 

чтобы исключить возможность выемки листов без их разрыва. Нить должна 

быть целой, предпочтительно белого цвета.  Сверху концов  приклеивается 

фиксирующий ярлычок (листик бумаги) таким образом, чтобы концы нити 

оказались надёжно зафиксированы клеем. Свободные концы нити обрезаются 

таким образом, чтобы они торчали из - под ярлычка, примерно на 2,5 

сантиметра. На ярлычке должна быть нанесена надпись: «В журнале прошито, 

пронумеровано и скреплено печатью ___ листа(ов)». Эту надпись должен 

заверить руководитель организации или иной уполномоченный руководителем 

сотрудник. Подпись и печать при этом ставятся  так,  чтобы они одной любой 

из своих частей попадали на ярлычок, а другой частью на часть журнала, на 

которую наклеен ярлычок.   

 

При заполнении Журнала следуйте  указаниям: 

  

1.  Если Вы ведете несколько учебных групп, то на каждую группу 

необходимо  завести отдельную страницу в Журнале. 

2. На обложке Журнала укажите, когда он начат  и окончен (в конце 

учебного года). 

3. На странице 1 указываете наименование образовательной организации: 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования детей «Центр дополнительного образования детей» 

Адрес образовательной организации: ул. Мира, 1 г. Бахчисарай 

Республика Крым 

4. На стр. 4 заполняете перечень инструкций; он необходим для того, чтобы потом 

вы могли указывать при записи инструктажей только номер инструкции. 



Перечень инструкций 

по вопросам безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования детей «Центр дополнительного образования детей»  

Бахчисарайского района Республики Крым 

№ 

инструк

ции 

Наименование инструкции 
Код 

инструкции 

35. 

Программа вводного инструктажа. 

Вводный инструктаж по вопросам 

безопасности жизнедеятельности с 

участниками учебно-воспитательного 

процесса. 

БЖ 

36. 
Правила пожарной безопасности в 

учреждении 
ПБ 

37. 
По безопасной эвакуации обучающихся из 

здания учебного заведения 
ПБ 

38. 
Правила пожарной безопасности при 

проведении массовых мероприятий 
ПБ 

39. 
Общих мерах санитарно-гигиенической 

безопасности в учреждении 
БЖ 

40. Общи правила электробезопасности БЖ 

41. 
Об общих мерах безопасности в учебном 

заведении 
БЖ 

42. 
Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста. 
БЖ 

43. 
Правила безопасного поведения при 

движении организованной пешей группой. 
БЖ 

44. 
По безопасному поведению детей на 

объектах железнодорожного транспорта 
БЖ 

45. 

Правила безопасного поведения в 

общественных местах 

(кинотеатр, музей, библиотека и т.д.) 

БЖ 



46. 

По профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улицах, дома и в общественных 

местах 

БЖ 

47. 

По правилам безопасности при 

обнаружении неразорвавшихся снарядов, 

мин, гранат и неизвестных пакетов. 

Действия в экстремальных ситуациях. 

БЖ 

48. 
По правилам безопасного поведения в 

общественном транспорте 
БЖ 

49. 
Во время работ на прилегающей 

территории. 
БЖ 

50. 
По правилам безопасного поведения на 

водоемах в осенне-зимний период 
БЖ 

51. 
По правилам безопасного поведения на 

водоемах в весенний и летний периоды 
БЖ 

52. 
Правила безопасности в условиях летней 

жары 
БЖ 

53. 
При проведении прогулок, туристических 

походов, экскурсий, экспедиций 
БЖ 

54. 

Правила безопасного поведения 

обучающихся при организованных выездах 

автомобильным транспортом 

БЖ 

55. 
Правила безопасности в период 

прохождения холодного, грозового фронта 
БЖ 

56. 
Зимний травматизм (гололедица, сход снега 

с крыш, обморожения) 
БЖ 

57. 
Особенности поведения на дорогах в 

осенние дни 
БЖ 

58. 
Особенности поведения на дорогах в 

зимнее время 
БЖ 

59. 
Правила безопасности при пользовании 

газом в быту 
ПБ 

60. Правила пожарной безопасности в быту ПБ 

61. Правила безопасного поведения в зоопарке БЖ 



 

5. На стр 8 заполняете таблицы инструкции по технике безопасности. Над таблицей 

указываете номер группы, на каждую группу- своя страница, на странице можно 

поместить два инструктажа. 

6. В течение учебного года проводите и заполняете: 

        Первый инструктаж : прописываем -первичный 36, 37, 39, 40, 41, 42, 57, 62, 66, 71 

Дата проведения: дата вашего первого занятия в данной группе. 

Подпись инструктируемого: если ребенку нет 14 лет, то расписывается педагог; 

Если есть 14 лет, то расписывается обучающийся.  

           Второй инструктаж – целевой, 37,46,47,58,62. 

Дата проведения: в декабре (перед выходом на зимние каникулы, дата последнего 

занятия в полугодии в данной группе). 

          Третий инструктаж – первичный 36, 37, 39, 40, 41, 42, 57, 62, 66, 71 

Дата проведения: дата вашего первого занятия в данной группе после каникул. 

          Четвертый инструктаж – целевой, 37,46,47,58,62. 

62. 
Правила безопасности при общении с 

животными 
БЖ 

63. Основные навыки оказания первой помощи БЖ 

64. 

Правила поведения в природе в весенне-

летний период во время активизации 

клещевого вирусного энцефалита 

БЖ 

65. 

Профилактика отравлений грибами, 

ягодами, ядовитыми растениями, а так же 

предупреждение острых кишечных 

инфекций 

БЖ 

66. 

Правила, порядок поведения и действий 

учащихся при угрозе осуществления 

террористического акта и других 

преступлений5.  

БЖ 

67.  

По соблюдению температурного режима в 

осенне-зимний период в образовательном 

учреждении 

БЖ 

70 

Инструкция по профилактике 

короновирусной инфекции (COVID-19) 

среди работников  

БЖ 

71 

Инструкция по профилактике 

короновирусной инфекции (COVID-19) 

обучающихся 

БЖ 



Дата проведения: в конце мая (перед  окончанием учебного года). 

              Если  проводятся какие-то дополнительные инструктажи (целевые, внеплановые), 

то об этом ЦЕНТР в обязательном порядке оповещает работников. 

           При заполнении журнала не оставляйте пустые строчки между 

фамилиями обучающихся, избегайте исправлений и не используйте корректор. 

Неверную запись нужно аккуратно перечеркнуть и внести верную. Рядом с 

ошибочно внесенной записью ответственное лицо ставит подпись с 

расшифровкой и дату внесения корректировки. 

 

Разъяснения 

 по проведению работы с учащимися по технике безопасности и  фиксации её 

в документах. 

  Данный график поможет вам разобраться с тем, в какой журнал и когда 

записывать инструктаж.  

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ИНСТРУКТАЖЕЙ 

с обучающимися образовательного учреждения 

 

 

№ 

п/п 
Наименование инструктажа Регистрация в журнале 

Вид  

инструктажа 

Сентябрь  

1. 

Вводный инструктаж по вопросам 

безопасности жизнедеятельности с 

участниками учебно-воспитательного 

процесса.  

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

Вводный  

2. 

Правила пожарной безопасности в 

учреждении 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ  

Первичный  

(36,37,39,40,41,42, 

57,62,66,71) 

По безопасной эвакуации обучающихся из 

здания образовательного учреждения 

Об общих мерах санитарно-гигиенической 

безопасности в образовательном 

учреждении. 

Общие правила электробезопасности 

Об общих мерах безопасности в учебном 

заведении 

Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста 

Особенности поведения на дороге в 

осенние дни 

Правила безопасности при общении с 

животными 

Правила, порядок поведения и действий 

обучающихся при угрозе осуществления 

террористического акта и других 

преступлений 



Инструкция по профилактике 

короновирусной инфекции (COVID-19) 

обучающихся 

Октябрь  

1. 
Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

2. Правила пожарной безопасности в быту 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

3. Общие правила электробезопасности 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

4. 
Особенности поведения на дороге в 

осенние дни 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

5. 

По правилам безопасности при 

обнаружении неразорвавшихся снарядов, 

мин, гранат и неизвестных пакетов. 

Действия в экстремальных ситуациях 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

6. 

По профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улицах, дома, в общественных 

местах 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

7. 
Правила безопасности при общении с 

животными 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

Ноябрь  

1. 

Профилактика отравлений грибами, 

ягодами, ядовитыми растениями, а также 

предупреждение острых кишечных 

инфекций 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

2. 
Особенности поведения на дороге в 

осенние дни 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

3. Правила пожарной безопасности в быту 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

Проводится на 

занятиях 

беседы 



беседы 

Декабрь  

1. 

 

По безопасной эвакуации обучающихся из 

здания образовательного учреждения 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

Целевой 

37,58,47,62,46,56 

2. 
Особенности поведения на дорогах в 

зимнее время 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

3. 

По правилам безопасности при 

обнаружении неразорвавшихся снарядов, 

мин, гранат и неизвестных пакетов. 

Действия в экстремальных ситуациях 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

4. 

По профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улицах, дома, в общественных 

местах 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

5. 
Правила безопасности при общении с 

животными 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

6. 
Зимний травматизм (гололедица, сход 

снега с крыш, обморожения) 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

Январь первичный  

1. 

Правила пожарной безопасности в 

учреждении 

 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

Первичный  

(36,37,39,40,41,42, 

56,58,62,66,71) 

По безопасной эвакуации обучающихся из 

здания образовательного учреждения 

Об общих мерах санитарно-гигиенической 

безопасности в образовательном 

учреждении. 

Общие правила электробезопасности 

Об общих мерах безопасности в учебном 

заведении 

Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста 

 

Зимний травматизм (гололедица, сход 

снега с крыш, обморожения) 

Особенности поведения на дороге в 

зимнее время 

Правила безопасности при общении с 

животными 

Правила, порядок поведения и действий 

учащихся при угрозе осуществления 

террористического акта и других 

преступлений 

Инструкция по профилактике 

короновирусной инфекции (COVID-19) 

обучающихся 

Февраль  



1. 

Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста 

 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

2. 
Особенности поведения на дороге в 

зимнее время 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

Март  

1. 
Правила пожарной безопасности в 

образовательном учреждении 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

2. 

По правилам безопасности при 

обнаружении неразорвавшихся нарядов, 

мин, гранат и неизвестных пакетов. 

Действия в экстремальных ситуациях 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

3. 

По профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улицах, дома, в общественных 

местах 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

4. 
Правила безопасности при общении с 

животными 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

беседы 

Апрель  

1. 
По безопасной эвакуации обучающихся из 

здания образовательного учреждения 

Журнал учета работы 

педагога дополнительного 

образования в 

объединении 

беседы 

Проводится на 

занятиях 

Беседы 

 

 

 

Май целевой  

1. 
Правила дорожно-транспортной 

безопасности пешехода, велосипедиста 

 

 

 

 

 

 

Журнал регистрации 

инструктажей по 

вопросам ОТ 

Целевой 

42,64,47,46,51,62 

2. 

Правила поведения в природе в весенне-

летний период во время активизации 

клещевого вирусного энцефалита 

3. 

По правилам безопасности при 

обнаружении неразорвавшихся снарядов, 

мин, гранат и неизвестных пакетов. 

Действия в экстремальных ситуациях 

4. 

По профилактике негативных ситуаций во 

дворе, на улицах, дома, в общественных 

местах 



5. 
Правила безопасности при общении с 

животными 

6. 
По правилам безопасного поведения на 

водоемах в весенний и летний периоды 

 

 

        Беседы, прописанные в плане воспитательной работы, записываются в 

Журнале учета работы педагога на странице «Учет массовых мероприятий с 

обучающимися. 

       Педагогам туристско-краеведческой направленности необходимо 

проводить и записывать инструктаж (целевой) перед каждым выходом на 

природу, на экскурсию. Это касается также и тех педагогов, кто выводит детей 

за пределы помещения для участия в мероприятиях, конкурсах, поездках. 

 

        Педагогам, чьи  обучающиеся работают на занятиях с опасными 

предметами (иголки, ножницы и т.д.), необходимо проводить обязательный 

инструктаж в начале каждого занятия, и это находит отражение в плане-

конспекте занятия. 
 

 
 


